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Liebe Eltern, liebe Schülerinnen und Schüler, 

digitale Endgeräte gehören längst zum Alltag - nicht nur junger Menschen. Richtig genutzt 

können sie wertvolle Werkzeuge sein und gleichzeitig stellen sie im Schulleben für alle 

Beteiligten eine große Herausforderung dar. Wir haben daher die Nutzung digitaler Endgeräte 

an unserer Schule in der Hausordnung neu geregelt. Die Schulkonferenz wurde entsprechend 

informiert.  

Die neue Hausordnung (Auszug) 

III. Nutzung digitaler Endgeräte 

Digitale Endgeräte wie Smartphones, Tablets, Unterhaltungsmedien, Smartwatches etc. müssen 

auf dem gesamten Schulgelände inkl. dem Schulgebäude ausgeschaltet in der Schultasche sein. 

Dies gilt auch für alle schulischen Veranstaltungen!  

Ausnahmen: 

Nach Aufforderung oder Erlaubnis einer Lehrkraft darf das digitale Endgerät genutzt werden. 

Schülerinnen und Schüler der Kursstufen dürfen ihre digitalen Endgeräte innerhalb der 

Aufenthalts-räume der Kursstufen benutzen und Tablets während des Unterrichts laut 

Nutzungsordnung.  

Bei Verstoß gegen diese Regelungen wird das Gerät eingezogen. Es darf am selben Schultag 

nach Ende des Unterrichts im Lehrerzimmer abgeholt werden. Die Verstöße werden 

protokolliert. 

Gründe für die Anpassung der Hausordnung 

Als christlich humanistische Schule ist es uns wichtig, eine förderliche Lernumgebung 

zu schaffen. Eine aktuelle Studie der Universität Paderborn (Lindberg & Skowronek, Scientific 

Reports, 2023) zeigt: Bereits wenn ein Smartphone ausgeschaltet neben uns liegt, fällt es uns 

schwerer, konzentriert zu arbeiten. Unser Gehirn ist ständig versucht, zum Handy zu greifen – 

das kostet Energie und lenkt ab. Deshalb arbeiten wir langsamer und machen mehr Fehler. 

Da es in der Schule keine Möglichkeit gibt, Handys für alle sicher wegzuschließen, empfehlen 

wir euch Schülerinnen und Schülern, das Handy am besten gleich zuhause zu lassen. Dann 

könnt ihr euch leichter auf das Unterrichtsgeschehen konzentrieren und die Pausen nutzen, 

um wirklich zu entspannen und mehr miteinander ins Gespräch zu kommen, 

einander wahrzunehmen. 

 

 



 

 

Wenn Regeln nicht eingehalten werden … 

Um die Regelung konsequent umzusetzen, gibt es einen gestuften Maßnahmenplan 

(Übersicht im Anhang). Auf JEDER der fünf Stufen erfahren Sie als Eltern, wenn Ihre 

Tochter/Ihr Sohn in Anwesenheit einer Lehrkraft unerlaubt an einem digitalen Endgerät war.  

Es gibt einen Stufenplan: 

1. Verstoß: Gespräch der Eltern mit Ihrer Tochter/Ihrem Sohn und Bestätigung dessen per 

Mail an die Klassenlehrkraft. 

2. Verstoß: Abschreiben eines Textes zum Thema „Endgerätenutzung“. 

3. Verstoß: 45-minütige Reflexionszeit mit einer Lehrkraft in der Schule. 

4. Verstoß: Verlängerte Reflexionszeit und schriftliche Auseinandersetzung. 

5. Verstoß: Gespräch der Schulleitung mit Eltern und Schüler/in und Antrag auf 

Verhaltensnote drei. 

Hinter diesem Maßnahmenplan steht die Absicht, dass jeder Verstoß auch als 

Lerngelegenheit genutzt wird, denn uns ist bewusst, dass die neuen Regeln für manche von 

Euch Schülerinnen und Schüler eine deutliche Umstellung Eures Verhaltens bedeuten. Unser 

Ziel ist nicht, zu bestrafen, sondern wir wollen euch helfen, mit Medien bewusster umzugehen. 

Bitte unterstützt Euch auch gegenseitig bei diesem teilweisen digitalen Detox. 

Wenn alle mitziehen – Lehrerinnen und Lehrer, Eltern und Ihr selbst – gewinnen wir etwas 

Wichtiges: Mehr Ruhe, mehr Konzentration und mehr echtes Miteinander in der 

Schule. 

Ihre Rolle als Eltern 

Wir wissen, dass auch zuhause das Thema ‚Digitale Medien‘ oft zu Spannungen führt. Damit 

diese Neuerung ihre Wirkung entfalten kann, brauchen wir Ihre Unterstützung. Bitte sprechen 

Sie mit Ihrer Tochter/Ihrem Sohn über den Sinn der Regelung. Helfen Sie mit, das Handy nicht 

als „verbotenes Gerät“, sondern als bewusst eingesetztes Werkzeug zu sehen – eines, das 

im richtigen Moment wertvoll, in anderen Momenten aber hinderlich sein kann. 

Ausblick 

Wir alle werden in den kommenden Wochen mit der Umsetzung der neuen Hausordnung 

Punkt III. ‚Nutzung digitaler Endgeräte‘ und dem dazugehörigen fünfstufigen Maßnahmenplan 

unsere Erfahrungen sammeln. Wichtig ist uns, dass anschließend wir Lehrkräfte, Ihr liebe 

Schülerinnen und Schüler und Sie, liebe Eltern ins Gespräch kommen und Erfahrungen und 

Wahrnehmungen austauschen. Voraussichtlich am 11. November2025 wird es hierzu ein 

Treffen geben. Näheres erfahren Sie/erfahrt Ihr in einem weiteren Info-Brief. 

Wir danken allen herzlich für Ihr Verständnis und Ihre Mithilfe. 

Mit freundlichen Grüßen 

Christiane Thomae   Jörg Hirsch  

(Schulleiterin)    (stellvertr. Schulleiter) 

 

 


